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Milloin juomavesi 
pitää keittää
Jos on syytä epäillä, että vesijohtovedessä 
on bakteereita, viruksia tai loisia, jotka voivat 
sairastuttaa sinut, kuntasi suosittelee veden 
keittämistä ennen sen juomista tai käyttämistä 
ruoanlaitossa.

Toimi näin, kun kuntasi suosittelee juomaveden 
keittämistä:

•	� Keitä kaikki juotavaksi tai ruoanlaittoon 
tarkoitettu vesi. 

•	� Keitä vettä kattilassa tai vedenkeittimessä, 
kunnes se kuplii voimakkaasti. Bakteerit, 
virukset ja loiset kuolevat, kun vesi keitetään. 

•	� Kaada keitetty juomavesi hyvin puhdistettuun 
kannuun, pulloon tai muuhun säiliöön ja anna 
sen jäähtyä. Säilytä huoneenlämpötilassa tai 
viileämmässä – mielellään jääkaapissa. 

Mihin kaikkeen keitettyä vettä käytetään 

•	 mehun tai muiden juomien laimentamiseen vedellä 
•	 kahvin suodattamiseen, koska kahvinkeitin ei lämmitä juomavettä kiehuvaksi saakka 
•	 jäätelön valmistukseen 
•	 huuhdeltaessa hedelmiä ja vihanneksia, joita ei keitetä 
•	 hampaiden harjaukseen.

Keittämätöntä juomavettä voidaan käyttää

•	 vedessä keitettävän ruoan, esimerkiksi perunoiden, riisin ja pastan valmistukseen
•	 käsien ja kasvojen pesuun 
•	 suihkussa käymiseen, mutta on katsottava että pikkulapset eivät niele vettä. Vältä kylpemistä 
•	 pesemiseen astianpesukoneessa korkeimmassa lämpötilassa, käytä kuivausohjelmaa 
•	 käsin tiskaamiseen, anna astioiden kuivua ennen käyttöä 
•	 vaatteiden pesuun 
•	 siivoukseen ja pintojen puhdistukseen 
•	 kukkien kasteluun 
•	 WC:n huuhteluun.

HUOMAA: �Lasten ei pidä leikkiä sadettajilla, lasten uima-altailla tai vastaavilla silloin kun juomaveden 
keittosuositus on voimassa. 

Puhtaan juomaveden saanti – ota selvää kuntasi ohjeista 

Voit noutaa puhdasta juomavettä erityisistä säiliöistä, jotka kuntasi on järjestänyt vedenjakelua 
varten. Saat tietoa kuntasi nettisivuilta. Yksi vaihtoehto on ostaa juotavaksi pullovettä.
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